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Χαιρετισµός
Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με χαρά σας  προσκαλώ να συµµετάσχετε στην 5η 
Νοσηλευτική Ηµερίδα του ΓΝΝΠ «Άγιος 
Παντελεήµων» µε τίτλο: «Οι νοσηλευτές, 
θεµατοφύλακες της διασφάλισης της ποιότητας στις 
υπηρεσίες υγείας», η οποία θα πραγµατοποιηθεί  
την Πέµπτη 31 Οκτωβρίου 2024, στο αµφιθέατρο 
«Ν. Λεγάκης».
Στο ανταγωνιστικό περιβάλλον του χώρου της 
υγείας των τελευταίων ετών έχει παρατηρηθεί µια 
αύξηση του ενδιαφέροντος, όσον αφορά στην 
αξιολόγηση και µέτρηση της ποιότητας της 
παρεχόµενης φροντίδας. Ωστόσο, η νοσηλευτική 
φροντίδα αποτελεί µία έννοια πολυδιάστατη, η 
οποία είναι δύσκολο να καθοριστεί και να γίνει 
αντικείµενο µέτρησης.
Στόχος της ηµερίδας  είναι η ευαισθητοποίηση, η 
ενηµέρωση και η προώθηση του ρόλου των 
νοσηλευτών, ως καταλύτες στη διασφάλιση της 
ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας. Έχει εξάλλου 
αποδειχτεί ότι  αποτελεί επένδυση για το σύστηµα 
υγείας η επένδυση στους νοσηλευτές, καθώς στα 
πλαίσια ενός στρατηγικού σχεδιασµού ποιοτικού 
περιβάλλοντος, η «ποιοτική» νοσηλευτική φροντίδα 
αυξάνει την ικανοποίηση των ασθενών και µειώνει 
το κόστος και τα ανθρώπινα λάθη.
Είµαι βέβαιη ότι η παρουσία σας και η ενεργός 
συµµετοχή σας θα αποτελέσει βασικό στοιχείο για 
την επιτυχία αυτής της επιστηµονικής εκδήλωσης.

Η Πρόεδρος της Ο.Ε.
Φυσέκη Γαρυφαλλιά
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5η  Νοσηλευτική Ηµερίδα Γ.Ν.Ν.Π. «Αγ. Παντελεήµων»
Πέµπτη, 31 Οκτωβρίου 2024
Αµφιθέατρο «Ν.Λεγάκης» Κτίριο Μαντούβαλου, Ισόγειο

8:00-8:30 Εγγραφές 

8:30-9:00 Χαιρετισµοί –Προσφωνήσεις

9:00-9:30    Εναρκτήρια οµιλία

«Νοσηλευτές: Θεµατοφύλακες της διασφάλισης της ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας»

Προεδρείο: Πλεµµένος Α., Ρέππας Χ., Φυσέκη Γ.

Εισηγήτρια: ∆ρελιώζη Α.

09:30-10:30  1ο Στρογγυλό Τραπέζι    

Η ποιότητα στην Πρωτοβάθµια φροντίδα υγείας

Προεδρείο: Νικολού Ε., Κουλούρη Α., Βάρδα Π.

Εισηγητές/εισηγήσεις:

Κουλούρη Α.: «Ειδικότητα Νοσηλευτικής ∆ηµόσιας Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής,

                          επένδυση στην ποιότητα υπηρεσιών υγείας»

Μηλάκα Μ.: «Εγγραµµατοσύνη υγείας και σακχαρώδης διαβήτης τύπου 1,

                        αντιµετώπιση στην κοινότητα»

Μπεγνή Π.: «Μη µεταδιδόµενα νοσήµατα, διαχείριση στην πρωτοβάθµια

                     φροντίδα υγείας»

10:30-11:00  1η ∆ιάλεξη: 

Εξασφάλιση ασφαλούς και αποτελεσµατικής επικοινωνίας

Προεδρείο: Κακλαµάνου Ε., Αλεξίου Π.

Εισηγήτρια: Φλεσσιοπούλου Ι.

11:00- 11:30  ∆ιάλειµµα–Καφές

11:30-12:30 2ο Στρογγυλό Τραπέζι        

Μεταµοσχεύσεις-∆ωρεά οργάνων-Ευαισθητοποίηση

Προεδρείο: Κακλαµάνου Ε., Μενουδάκου Γ., Κατσινέλης Ι.

Εισηγητές:

Χατζηαγαπίου Κ.:∆ωρεά οργάνων

Ρόχας-Χιλ Α.:∆ωρεά µυελού των οστών 

Γιάννενα Ε., Παναγιωτίδου Ο.: Ο ρόλος των Νοσηλευτών στο Χειρουργείο
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12:30-13:15  3ο Στρογγυλό Τραπέζι         
Η ποιότητα υπηρεσιών υγείας στα «ειδικά» τµήµατα του Νοσοκοµείου
Προεδρείο: Σκαραφίγκα Ι., Μπουµπούλη Α., Σπηλιοπούλου Ε.
Εισηγητές/Εισηγήσεις:
Φράγκου Μ.: Ποιότητα στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας
Μελέα Μ.: Ποιότητα στο Χειρουργείο
Βουτσή Π., Παναγιωτοπούλου Μ.: Ποιότητα στο ΤΕΠ
Λουβερδή Σ.: Ποιότητα στη Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών    
13:15-14:00  4ο Στρογγυλό Τραπέζι   
Η ποιότητα υπηρεσιών υγείας στα «ανοικτά» τµήµατα του Νοσοκοµείου
Προεδρείο: Παναγιωτουνάκου, Ανδρέου Ε., Νίκα Π.
Εισηγητές/Εισηγήσεις: 
Αράπη Τ.: Ποιότητα στο Χειρουργικό Τµήµα
Ευµορφοπούλου Ε.: Ποιότητα στο Παθολογικό Τµήµα
Βασιλέρη Σ., Σταυριανοπούλου Π.: Ποιότητα στο Καρδιολογικό Τµήµα
Γεωργιάδης Α.: Ποιότητα στο Ψυχιατρικό Τµήµα
Σάββα Χ.: Ο ρόλος του Γρ. Λοιµώξεων    
14:00-15:00      5ο Στρογγυλό Τραπέζι      
Η διασφάλιση της ποιότητας στην παροχή υπηρεσιών υγείας ως στρατηγικός
άξονας πολιτικής υγείας
Προεδρείο: Ψας Π., Πέτσιος Κ., Μπελετσιώτη Χ.
Εισηγητές:
Μπελετσιώτη Χ. 
Πέτσιος Κ.
15:00- 15:30    ∆ιάλειµµα –Ελαφρύ Γεύµα
15:30-16:30 6ο Στρογγυλό Τραπέζι          
Επενδύοντας στην εκπαίδευση
Προεδρείο: Ίντας Γ., Στεργιάννης Π., Αντωνάκου Α.
Εισηγητές/Εισηγήσεις:
Κατσαρού Α.: «Η οργάνωση δικτύων µακροχρόνιας φροντίδας χρόνιων ασθενών»
Πολυδωροπούλου Ε.: «Μεταβολή των διατροφικών συνηθειών, της ποιότητας ζωής και
                                        των συνηθειών ύπνου του νοσηλευτικού προσωπικού λόγω της πανδηµίας
                                        Covid-19 στην Ελλάδα».
Ανδρέου Ε.: «Επίπτωση και παράγοντες κινδύνου των συµβαµάτων που σχετίζονται
                       µε τον αναπνευστήρα».
Γατσώρη Π.: «Η αρτηριακή σκληρία ως προγνωστικός παράγοντας θνητότητας στη ΜΕΘ:
                       η εµπειρία από το ΓΝ Νίκαιας».
16:30-17:00 Λήξη Ηµερίδας – Συµπεράσµατα   
Ψας Π.
Παραλαβή βεβαιώσεων.
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Επιστηµονική Επιτροπή

Oργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος:
• Φυσέκη Γαρυφαλλιά

Μέλη:
• Ανδρέου Ε.
• Ίντας Γ.
• Κακλαµάνου Ε.
• Νικολού Ε.
• Παναγιωτουνάκου Π.
• Σκαραφίγκα Ι.
• Ψας Π.

Πρόεδρος:
• Φυσέκη Γαρυφαλλιά

Μέλη:
• Ανδρέου Ε.
• Ίντας Γ.
• Κακλαµάνου Ε.
• Νικολού Ε.
• Παναγιωτουνάκου Π.
• Πλεµµένος Α.
• Ρέππας Χ.
• Σκαραφίγκα Ι.
• Ψας Π.
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Συντονιστές - Οµιλητές

Ανδρέου Ε. Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Ν.Υ., Συντονίστρια Εκπαίδευσης
                              Παθολογικής  Νοσηλευτικής Ειδικότητας  2ης ∆ΥΠΕ Πειραιώς κ Αιγαίου
Αράπη Τ. Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc©,Ορθοπεδική
Βάρδα Π. Νοσηλεύτρια ΠΕ ,MSc, PhD©, Προϊσταµένη Τµήµατος Εφαρµογής ∆ράσεων
                              ∆ηµόσιας Υγείας, 2η ∆ΥΠΕ
Βασιλέρη Σ. Νοσηλεύτρια ΤΕ,Β Καρδιολογική 
Βουτσή Π. Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc,ΤΕΠ
Γατσώρη Π. Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD©, ΜΑΦ
Γεωργιάδης Α. Νοσηλευτής , MSc ,Ψυχιατρικού τµ.
Γιάννενα Ειρ. Β. Νοσηλεύτρια, Χειρουργείο
∆ρελιώζη Α. Νοσηλεύτρια ΠΕ, MScΝ, MScHSM, PhD, Προϊσταµένη ∆/νσης ∆ηµόσιας Υγείας, 2η ∆ΥΠΕ
Ευµορφοπούλου Ε. Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΒΠ
Ίντας Γ. Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Τοµεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
Κακλαµάνου Ε. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Τοµεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
Κατσαρού Α. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,MSc,PhD, Προϊσταµένη Τµήµατος Αξονικής Τοµογραφίας
Κουλούρη Α. Νοσηλεύτρια , PhD, MSc,MHSc,RMHN,RN,Συντονίστρια Εκπαίδευσης  Νοσηλευτικής Ειδικότητας
                              ∆Υ/ΚΝ 2ης ∆ΥΠΕ Πειραιώς κ Αιγαίου, Προϊστάµενη Ν/Υ 1ου Κ.Υ. Σαλαµίνας. 
Λουβερδή Σ. Μαία, MSc, PhD©,Πρόωρα
Μελέα Μ. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Χειρουργείο
Μενουδάκου Γ. Προϊστάµενη Τµήµατος Συντονισµού Μεταµοσχεύσεων Ελληνικού Οργανισµού
                             Μεταµοσχεύσεων (ΕΟΜ)
Μηλάκα Μ. Νοσηλεύτρια,RN,MSc,MHSc,Phd©, Αν. Συντονίστρια Εκπαίδευσης  Νοσηλευτικής Ειδικότητας
                             ∆Υ/ΚΝ 2ης ∆ΥΠΕ Πειραιώς κ Αιγαίου, Προϊστάµενη Ν/Υ  Κ.Υ. Κερατσινίου.
Μπεγνή Π. Νοσηλεύτρια, RN,MSc, ∆ιαβητολογικό Ιατρείο 1ου Κ.Υ. Σαλαµίνας.
Μπελετσιώτη Χ. Οικονοµολόγος της Υγείας , Νοσηλεύτρια ΠΕ , MSc , PHD , Προϊσταµένη Τµήµατος Ελέγχου Ποιότητας ,
                             Έρευνας Κ Συνεχιζόµενης Εκπαίδευσης Γ.Ν. Νίκαιας 
Νικολού Ε. Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τοµεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
Παναγιωτίδου Ολ. Β. Νοσηλεύτρια, Χειρουργείο
Παναγιωτουνάκου Π. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, Τοµεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
Παναγιωτοπούλου Μ. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΤΕΠ
Πέτσιος Κ. Επίκουρος Καθηγητής  Νοσηλευτικής, τµήµατος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ.
Πλεµµένος Α. ∆ιοικητής Νοσοκοµείου Νίκαιας «Αγ. Παντελεήµων»
Πολυδωροπούλου Τ. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD©, Υπεύθυνη Τµήµατος Αξονικής Τοµογραφίας
Ρέππας Χ. Αν. ∆ιοικητής Νοσοκοµείου Νίκαιας «Αγ. Παντελεήµων»
Ρόχας Χιλ  Π. Αν. Καθηγήτρια Βιολογίας-Βιοχηµείας ,∆ιευθύντρια Εργαστηρίου Επιστηµών Υγείας ΕΒΕΥ,
                             Τµήµα  Νοσηλευτικής Πανεπιστηµίου Πελοποννήσου. 
Σάββα Χ. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc©, ΝΕΛ
Σκαραφίγκα Ι Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Τοµεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
Σταυριανοπούλου Π. Νοσηλεύτρια ΤΕ , MSc , Β Καρδιολογική 
Στεργιάνης Π. Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής Νοσηλευτικής, τµήµατος Νοσηλευτικής,ΕΚΠΑ.
Φλεσσιοπούλου Ι. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, PhD, Αν. Προϊσταµένη Τµήµατος  Αιµοδοσίας
Φράγκου Μ. Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,ΜΑΦ
Φυσέκη Γ. Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜSc, ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
Χατζηαγαπίου Κ.          Συντονίστρια Μεταµοσχεύσεων Γ.Ν.Νίκαιας
Ψας Π. Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Υπεύθυνος Γραφείου Εκπαίδευσης Ν.Y.,
               Συντονιστής  Εκπαίδευσης  Χειρουργικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας  2ης ∆ΥΠΕ Πειραιώς κ Αιγαίου,
               Αν. Συντονιστής  Εκπαίδευσης  Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας 
               2ης ∆ΥΠΕ Πειραιώς κ Αιγαίου.
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